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Por lo tanto, para entender las masculinidades y su desarrollo o puesta en escena 
dentro de lo institucional, hay que conocer la performatividad de estas en la vida 

cotidiana, sobre todo en su aparición desde la infancia. Así, para autores como Bem 
(1981) quien formuló la teoría del esquema de género, para la cual, durante el curso 

del desarrollo, las persona desde su infancia aprende a distinguir los atributos, 
actitudes y comportamientos que la sociedad vincula a su sexo biológico, formando 

un esquema de género, que contiene las asociaciones prescritas como propias de su 
propio sexo. Este esquema es responsable de la forma en que se procesa la nueva 
información sobre el género, lo que hace que el individuo evalúe y busque adaptar 

sus preferencias y actitudes a este autoesquema, que es congruente con una 
definición cultural de masculinidad y feminidad.
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